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Havre de paix, lieu de sérénité et de détente,
ici on s’occupe autant du corps que de l’esprit.
C’est le petit supplément d’âme de la maison. 

« Là tout n’est qu’ordre et beauté. Calme et volupté ».
Comme une invitation au voyage, toutes les pièces

ont un univers différent.
Toute notre équipe a l’art du toucher délicat,

du cocooning rassurant.

C E N T R E  D E  B E A U T É  E T  D É T E N T E

D E P U I S  2 0 0 5



Les Modelages
En modelage, la pression la plus douce se situe à 1 et la plus forte à 6

LES RELAXANTS

Pour femme enceinte (Durée 1h) .............................................67,00€                      
Pression 2/6 - Modelage pratiqué du 3ème au 7ème mois de grossesse, il permet 
une décontraction du dos et une relaxation profonde du visage et du corps.

Modelage relaxant (Durée 30min) ..............................................37,00€                    
Modelage relaxant (Durée 45min) ..............................................51,00€                      
Modelage relaxant (Durée 1h) ..................................................64,00€                      
Pression 2/6 - Modelage apaisant, qui permet la détente et l’évasion de l’esprit 
et du corps.

Modelage à la bougie (Durée 45min) .........................................71,00€                      
Pression 2/6 - Modelage de détente et de relaxation intense grâce à la chaleur 
de la bougie transformée en huile.

Au karité d’Afrique (Durée 1h) ..................................................67,00€                      
Pression 2/6 - Modelage de détente et de relaxation globale du corps, avec un 
Beurre de Karité onctueux, aux vertus apaisantes, nourrissantes et régénérantes.

Modelage Californien (Durée 1h30) .........................................84,00€                      
Pression 2/6 - Modelage englobant déstressant pour une détente profonde du 
corps.

Modelage Hawaïen Lomi Lomi (Durée 1h15) ........................86,00€                      
Pression 3/6 - Modelage puissant et enveloppant, aussi fluide et rythmé que la 
danse des vagues sur le sable des îles.

Modelage du cuir chevelu (Durée 30min) .................................37,00€                      
Pression 2/6 - Modelage de la tête et de la nuque extrêmement relaxant, apaisant 
et déstressant.

LES ORIGINAUX

Modelage aux pierres chaudes 
• Corps (Durée 1h30) ...................................................................87,00€

• Dos (Durée 30min) .......................................................................44,00€

Pression 3/6 - Modelage apaisant et décontractant grâce à la chaleur 
réconfortante des pierres volcaniques.

Modelage à 4 mains (Durée 45min)............................................99,00€                      
Pression 3/6 - Modelage relaxant aux effets décuplés, puisque deux praticiennes  
effectuent les manœuvres sur le corps en parfaite synchronisation.



DÉTENTE À DEUX                  

Modelage Cupidon 2 pers. (Durée 30min) ................................71,00€                      
Modelage Cupidon 2 pers. (Durée 1h) ..................................122,00€                      
Pression 2/6 - Moment de partage et de détente à 2, dans la même cabine, pour 
un modelage corps et visage délassant.

Moment parents/enfant (Durée 30min) - à partir de 4 ans ........71,00€                      
Pression 2/6 - Moment de complicité en famille, dans la même cabine, pour un 
modelage corps et visage relaxant.

Pause détente à deux (Durée 1h30) - 2 pers. .....................190,00€                      
Soin du visage et modelage relaxant de 30 min.

LES ÉNERGÉTIQUES

Modelage Balinais (Durée 1h) ...................................................67,00€                      
Pression 5/6 - Modelage relaxant et énergétique, alliant détente et harmonisation 
du physique et du mental.

Modelage Ayurvédique (Durée 1h15) ......................................98,00€                      
Pression 4/6 - Modelage agissant sur les chakras, il permet une détente du 
corps, de l’esprit et une harmonisation des énergies.

Modelage Thaï (Durée 1h)..........................................................79,00€                      
Modelage à la fois énergétique et tonifiant. Il agit sur les tensions musculaires et 
nerveuses notamment du dos et des épaules.

Modelage Tibétain (Durée 1h) ..................................................70,00€                      
Pression 4/6 - laissez vous porter par le son «des bols tibétains» le lâcher prise 
voilà le terme idéal pour ce massage aussi doux que profond.

Modelage San-Bao (Durée 1h) .................................................67,00€                      
Pression 4/6 - Modelage musculaire et énergétique alliant des points de 
digitopression sur les méridiens et une détente profonde des muscles.

Modelage Suédois (Durée 1h) ..................................................68,00€                      
Pression 6/6 - Modelage musculaire tonifiant et stimulant, le préféré des sportifs.

Gommage corporel (Durée 25min) .............................................31,00€                      

Soin à la bougie (Durée 1h15) ....................................................83,00€              
Gommage + modelage.



Soin corps rituel du monde
On vous fait voyager au 4 coins du monde

Seul(e), en couple ou entre ami(e)s,
Offrez-vous une escapade, un rêve éveillé, à la découverte de mille et une 

senteurs venues d’ailleurs. Non ce n’est pas un songe...

L’escale (Temps d’évasion 1h) - 1 pers .........................................38,00€ 
L’escale (Temps d’évasion 1h) - 2 pers .........................................72,00€                      
L’escale (Temps d’évasion 1h) - 3 pers .......................................110,00€                                           
Hammam, gommage.

L’escapade (Temps d’évasion 1h30) - 1 pers. ...............................66,00€ 
L’escapade (Temps d’évasion 1h30) - 2 pers. .............................128,00€                      
L’escapade (Temps d’évasion 1h30) - 3 pers. .............................194,00€                                           
Hammam, gommage, et 30min de modelage.

Envie d’Ailleurs (Temps d’évasion 2h) - 1 pers. ...........................97,00€ 
Envie d’Ailleurs (Temps d’évasion 2h) - 2 pers. .........................190,00€                      
Envie d’Ailleurs (Temps d’évasion 2h) - 3 pers. .........................285,00€                                           
Hammam, gommage, et 1h de modelage.

Invitation au voyage (Temps d’évasion 2h30) - 1 pers. ............116,00€ 
Invitation au voyage (Temps d’évasion 2h30) - 2 pers. ............228,00€                      
Invitation au voyage (Temps d’évasion 2h30) - 3 pers. ............340,00€                                           
Hammam, gommage, enveloppement, et 1h de modelage.

Soin corps Rituel du monde (Temps d’évasion 1h45) - 1 pers. ....110,00€

On vous fait voyager au 4 coins du monde. Inspiré des recettes de beauté de nos 
ancêtres, ce soin vous assure un dépaysement complet.

Soin du corps « Orientale expérience »
Pour 1 pers. (Durée du vol 2h) .....................................................92,00€                     
Pour 2 pers. (Durée du vol 2h) .................................................. 180,00€                      
Hammam, Gommage (savon noir à l’eucalyptus) + Enveloppement corps  
(Rhassoul) et modelage oriental (30 min.) à l’Élixir Oriental (à l’huile d’Argan).



Soins du corps
Avec Aqualys, la gourmandise n’est plus un péché !

Découvrez notre palette gourmande

                                        1 PERS.                   2 PERS.

La p’tite friandise (Durée 1h30) ...............77,00€ .....................150,00€

Un gommage, un enveloppement, et un modelage de 30min.      

La mignardise (Durée 2h) .........................98,00€ .....................192,00€

Un gommage, un enveloppement et un modelage d’une heure.                                          

L’éveil des papilles (Durée 2h30) .......... 135,00€ ....................265,00€

Un gommage, un enveloppement et un modelage d’une heure, et la surprise 
du chef ! 

Rêve éveillé (Durée 1h30) .........................89,00€ .....................172,00€

Gommage et une heure de massage saveur des produits au choix.

                                                                          1 PERS.

Soin «Tout chocolat» (Durée 2h30) ......................................... 160,00€

Visage et corps.

Soin vitaminé (Durée 1h45) ...................................................... 105,00€

Soin visage détox et 45 min de modelage à l’orange.

Escale Polynésienne (Durée 1h) ...............................................66,00€                      
Vanille, Monoï - Gommage et Modelage. Extraits de vanille et de monoï aux 
effluves exotiques, pour se relaxer et sublimer l’aspect de la peau…

Soin jambes légère (Durée 1h) ..................................................65,00€

Le drainage est une étape importante pour favoriser l’élimination des graisses et 
autres déchets, pour améliorer la beauté et le confort des jambes. 

Soin silhouette idéal (Durée 1h30) .............................................90,00€

Soin complet amincissant. 



Detente

HAMMAM

Laissez-vous envelopper dans une douce vapeur aux charmes d’Orient.

La séance (Durée 30min) ...............................................................15,00€

La personne supplémentaire ................................................10,00€

Forfait par 10 .......................................................................... 130,00€

SAUNA

Sauna infrarouge. Blottissez-vous auprès du feu en Finlande pour libérer votre corps 
de ses toxines. 

La séance (Durée 30min) ...............................................................11,00€

Forfait par 10 .............................................................................90,00€

JACUZZI

La séance (Durée 45min) ...............................................................18,00€

La personne supplémentaire ................................................13,00€

Forfait par 10 .......................................................................... 160,00€

LE FORFAIT SAUNA - HAMMAM - JACUZZI

La séance (Durée 2h) ........................................................... 33,00€/pers.



Endermologie
Etre bien dans son corps, c'est etre bien dans sa peau !

Intelligemment stimulées, votre peau et votre silhouette sont capables 
d’opérer d’incroyables transformations. 

Riche de 30 ans d’expertise et de recherche scientifique, LPG crée 
l’endermologie : La seule technique non-invasive de stimulation mécanique de 

la peau, permettant de réactiver naturellement le métabolisme des cellules.
Découvrez la nouvelle efficacité anti-âge et minceur endermologie.

corps
Bilan corps ................................................................................20,00€

Tenue Emdermowear .............................................................20,00€

Soin Endermologie ID, votre soin sur mesure. (1 à 8 zones)

Femmes : bras, dos, taille, ventre, culotte de cheval, fesses, cuisses, 
intérieur cuisses, genoux, mollets.

Hommes : bras, dos, pectoraux, taille, ventre, cuisses.

De 10 min à 40 min...............................................................1,70€/min

SOINS CLASSIQUES
Soin relaxation (Durée 30min) .....................................................50,00€

Détox (Durée 30min) ......................................................................50,00€

Jeune maman (Durée 30min) .......................................................50,00€

Anti-cellulite (Durée 40min) ..........................................................67,00€

Endermoponcture (Durée 50min) ...............................................80,00€

v isage
Bilan visage ...............................................................................20,00€

SOINS CLASSIQUES
Eclat (Durée 15min) ........................................................................20,00€

Détox (Durée 20min) ......................................................................25,00€

Décolleté et Buste (Durée 25min) ...............................................35,00€

Anti-âge repulpant, fermeté ou affinant (Durée 30min) ........50,00€

Rénovateur anti-âge (Durée 40min) ...........................................55,00€

Sublime regard et lèvres (Durée 40min) ...................................60,00€

Régénération cellulaire (Durée 75min) ......................................95,00€

Peau neuve (Durée 75min) ...........................................................95,00€

            



L'atelier Waterbike
Immergé jusqu’à la taille dans un bassin individuel, la séance consiste à 

pédaler à un rythme défini par votre coaching vidéo.
Pédaler dans l’eau participe au renforcement musculaire et cardio-

vasculaire. 16 buses d’hydrojets vont masser les mollets, les fessiers,
le bas du dos et le ventre en ayant un effet drainant. 

Venez découvrir les bienfaits du WATERBIKE !

SÉANCES DE 30 MIN               FORFAIT        SOIT LA SÉANCE

Forfait de 20 séances ......................... 438,00€ ......................21,90€

Forfait de 15 séances ......................... 370,00€ ......................24,70€

Forfait de 5 séances ........................... 135,00€ ......................27,00€

Séance à l’unité .......................................................................30,00€  

Forfait 10 séances Waterbike (Durée 30min)

+ 10 soins LPG (Durée 35min) ...................................................660,00€

Forfait 10 séances Waterbike (Durée 30min)

+ 5 soins LPG (Durée 35min)......................................................440,00€

SOINS ZONES (Durée 10min) ..................................................20,00€

Front, regard antirides, regard poches et cernes, bouche, double menton, ovale, 
cou, décolleté et mains.

Forfait 10 séances + 2 gratuites
Forfait 15 séances + 3 gratuites
Forfait 20 séances + 5 gratuites



epilat ions
Sourcils : Création ligne ....................................................... 10,00€

Sourcils : Entretien ....................................................................8,00€

Lèvres ...........................................................................................8,00€

Menton .........................................................................................8,00€

Oreilles .........................................................................................8,00€

Nuque ...........................................................................................8,00€

Visage entier ............................................................................ 25,00€

Lèvres + sourcils .................................................................... 15,00€

Sourcils lèvres menton ......................................................... 19,50€

Joues ............................................................................................8,00€

Aisselles .................................................................................... 11,00€

Maillot ........................................................................................ 12,00€

Maillot échancré ..................................................................... 14,00€

Maillot string ............................................................................ 19,00€

Maillot intégral ........................................................................ 22,00€

Maillot + aisselles ................................................................... 19,00€

½ jambes.................................................................................. 17,00€

¾ jambes.................................................................................. 19,00€

Jambes complètes ................................................................ 24,00€

Cuisses ..................................................................................... 15,00€

Bras ............................................................................................ 15,00€

Demi-bras ................................................................................. 12,00€

½ jambes, maillot ou aisselles ........................................... 27,00€

½ jambes, maillot et aisselles ............................................ 35,50€

Jambes complètes, maillot ou aisselles .......................... 34,50€     

Jambes complètes, maillot et aisselles ........................... 42,00€

Torse ou dos ............................................................................ 21,00€

Épaules ........................................................................................8,00€

Épiloderme (par zone)..................................................................4,00€

Épiloderme le soin d’épilation. Une repousse plus lente, une peau plus douce, 
l’assurance d’un résultat. En supplément, hors jambes, bras.  

Épilation au fil
Lèvres ........................................................................................ 11,00€

Sourcils ..................................................................................... 16,00€

Visage complet ....................................................................... 35,00€



Soins du v isage 
Modelage visage et décolleté (Durée 20min) .............................25,00€

Modelage facial japonais (Durée 50min) .....................................53,00€

Modelage ancestral permettant de rééquilibrer la circulation de l’énergie du visage. 
Cette bonne répartition d’énergie est à l’origine de la jeunesse de la peau.

Nettoyage de peau (Durée 45min) .................................................40,00€

Soin contour des yeux au Bleuet (Durée 30min) .......................36,00€

Le bleuet bio est récolté dans nos jardins, défroisse le contour de l’œil et lutte contre 
les cernes et les poches. 

Soin Anti-Stress au Chocolat (Durée 45min) ..............................51,00€

Le cacao : riche en polyphénols aux propriétés anti-radicalaires reconnues, le cacao 
est votre meilleur allié pour lutter contre les effets du stress quotidien.

Soin jeunesse à la Spiruline (Durée 1h15) .................................73,00€

Un soin professionnel pour harmoniser les traits du visage et assumer son âge au 
quotidien. Convient à tous les types de peau en prévention ou en traitement.

Soin Hydratant bambou et Aloe vera (Durée 1h15) ................63,00€

La combinaison de bambou et d’aloe vera bio protège régénère les peaux 
déshydratées et offre une hydratation optimale. Le masque bio cellulose est innovant 
et booste l’efficacité. 

Soin nutri-sensibilité au muesli - peaux sèches (Durée 1h15) ........63,00€

Un soin professionnel conçu pour les peaux agressées et asséchées pour retrouver 
un confort et nourrir la peau en profondeur.

Soin nutri-sensibilité au muesli - peaux sensibles (Durée 1h15) .....63,00€

Un soin spécialement conçu pour les peaux fragiles sensibles ayant besoin de 
douceur tout en attenuant rougeurs visibles et inconfort .

Soin peau parfaite au Yuzu (Durée 1h15) ..................................63,00€

Soin formulé à base de yuzu et de thé blanc bio et commerce équitable. Ce soin est 
conçu pour traiter les tâches pigmentaires et retrouver un teint parfait.

Soin super nettoyant menthe - citron (Durée 1h) ...................51,00€

Imperfections, excès de sébum et teint terne seront un lointain souvenir grâce à la 
combinaison active de menthe sauvage du Chili, d’huile essentielle de citron et de 
Thé de Java.  
Soin détox cristal énergie holistique (Durée 45min) ................51,00€

Son massage aux pierres Gua-Sha en cristal quartz, pierre d’énergie et de lumière, permet 
une détente, une relaxation profondes, et une meilleure action des ingrédients contenus 
dans les produits, et notamment du complexe DÉTOX nouvelle génération [extrait d’orange 
sanguine + extrait d’agrumes up-cyclés + extrait de baie 5 saveurs bio], pour un teint 
dégrisé, plus frais, et une peau qui respire enfin à nouveau !

Soin du visage BC (Durée 50min) ................................................54,00€

Pour un moment de pur détente et pour redonner un éclat à votre peau avec ses 
fagrances en édition limitée.

Soin anti âge premium au Diamant (Durée 1h30) ...................96,00€

Élaboré avec le plus grand soin tel un bijou ce traitement allie des extraits de vrais 
diamants et de perles blanches pour lutter contre l’apparition des signes de l’âge. 
Durant 1h30 nous nous occuperons de votre visage pour lutter efficacement contre 
les rides, la perte de fermeté et les tâches pigmentaires. 

Hydra faciale (Durée 1h)................................................................90,00€

Forfait de 5 séances Hydra faciale (Durée 1h) ......................405,00€

Le soin HydraSpa Face Efficience + un traitement spécialisé du visage de qualité 
médicale qui offre une combinaison unique de nettoyage, d’exfoliation, d’extraction, 
d’hydratation et de protection antioxydante. Grâce aux sérums super actifs vous 
obtenez une luminosité spectaculaire de la peau dès la première séance;



Maquillage
Un sourire est le plus beau maquillage qu’une femme puisse porter.

Maquillage flash .........................................................................13,00€

Maquillage jour ...........................................................................23,00€

Maquillage soir ...........................................................................26,00€

Maquillage Mariée + essai .......................................................46,00€

Cours de maquillage (Durée 1h)  ................................................50,00€

Atelier maquillage de 4 à 6 personnes .........................20,00€/pers.

Te inture
Cils .................................................................................................14,00€

Sourcils .........................................................................................11,00€

Teinture au henné végétal ........................................................25,00€

Teinture au henné végétal + restructuration .......................40,00€

Rehaussement de cils 
Rehaussement de cils + teinture (Durée 1h) ...........................75,00€

Brow lift + teinture (Durée 1h) .....................................................75,00€



Extension de cils

Un nouveau regard sur la vie ...Un nouveau regard sur la vie ...

Pose Star (Durée 1h30) ..................................................................85,00€

Pose «effet naturel» 1 cil sur 2

Pose Superstar (Durée 2h15) ..................................................... 110,00€

Pose complète pour un effet naturel, volumateur ou sophistiqué

Pose mixte ................................................................................ 130,00€

Pose volume russe ................................................................. 180,00€

Comblage volume russe (Durée 45min) ...................... à partir de 45,00€

Dépose Misencil (Durée 30min) .....................................................35,00€

Comblage (Durée 45min) ................................................ à partir de 30,00€



L'ongle 

Préparation des ongles ..........................................................10,00€

Dépose ........................................................................................15,00€

Manucure russe ........................................................................20,00€

Pose de vernis semi-permanent (mains ou pieds) .................  25,00€

Dépose + pose vernis semi-permanent .............................31,00€

Base protectrice de l’ongle vernis semi-permanent ......21,00€

Préparation des ongles + vernis semi-permanent ..........35,00€

Extension d’ongles Chablons,
French ou Couleurs*................................................................62,00€

Gel sur ongles naturels, French ou Couleurs* .................42,00€

Comblage gel après 3 / 4 semaines ....................................42,00€

Comblage après 5 semaines et plus ...................................47,00€

Réparation ongle en gel ...........................................à partir de 6,00€

Nail Art ......................................................................... à partir de 1,00€

Manucure ...................................................................................23,00€

Douceur des mains (Durée 1h15) ..............................................48,00€

Beauté des pieds ......................................................................27,00€

Douceur des pieds (Durée 1h30) ...............................................61,00€

Yumi feet traitement anti-callosités ....................................40,00€

Yumi feet traitement anti-callosités durant un soins .....30,00€

Modelage mains ou pieds (Durée 15min) ..................................20,00€

Réflexologie plantaire à vertu esthétique
et relaxante (Durée 30min) ............................................................50,00€



Soins enfant de 5 a 12 ans
Le royaume des soins pour les enfants aux parfums gourmands. 

Mon premier SPA (Durée 25min) .................................................33,00€

Un modelage « Découverte » (dos, nuque, bras et visage).

Mes petits petons (Durée 15min) ................................................23,00€

Un modelage des pieds.

Mains de Princesse (Durée 25min) ............................................33,00€ 
Un modelage des mains et pose de vernis.

Soin du visage gourmand (Durée 25min) .................................32,00€

Hydratation et détente aux parfums Choco-noisette  ou Vanille-Fraise.

Happy party Formule n°1
« My Girly Party » (Durée 1h30) ................................................110,00€

Jusqu’à 4 enfants - Un soin du visage + Une pose de vernis sur mains + Un 
modelage des mains + Dégustation de ton gâteau préféré réalisé par ta maman + 
Un atelier photo souvenir de ta fête. 

Happy party Formule n°2
« My Super Girly Party » (Durée 2h) .......................................160,00€

Jusqu’à 4 enfants - Un soin du visage + Un modelage du dos découverte + Une 
pose de vernis conçu pour les enfants sur les mains et les pieds + Ton gâteau 
réalisé par ta maman + Un atelier photo souvenir de ta fête + Des surprises pour 
toi et tes copines.

Happy party Formule n°3
« My sublime Girly Party » (Durée 2h15) .................................210,00€

Jusqu’à 4 enfants - -Un soin du visage + Un modelage découverte du dos + Un 
modelage des mains et des pieds + pose de vernis mains et pieds + Maquillage et 
défilé + Un « CANDY BAR » + Ton gâteau préféré conçu par nos soins + Un atelier 
surprise de ta fête + Des surprises pour toi et tes copines.



Horaires d'ouverture

Lundi 11h00 à 19h00
Du Mardi au Vendredi de 9h00 à 19h00

Samedi 9h00 à 17h00

04 70 96 24 24
www.centre-aqua-lys.com

Tarifs effectifs au 1er mai 2023


